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在学习完《健康课堂与教学提升双“十一条”》之后，受益匪浅，其中对《健康课堂双“十一条”》的第四条“关注学生如何回答问题”和《教学提升双“十一条”》的第四条“变前铺路为后补路，既关注生活情境，更要关注生活应用”这两条内容印象深刻，颇有感悟。
在《健康课堂双“十一条”》的第四条“关注学生如何回答问题”中提出，当学生回答问题断断续续时（卡壳），教师不要打断，其它学生不要插嘴发言；若学生实在不会，让别的学生发言后，一定要让站着不会的这个学生把答案重复一遍（提供适当的提示或线索）；若学生回答完整，教师对该生还要要有追问、追思、追联、生新疑的后续问题设计。所以，在以后的教学过程中，一定要注重学生的回答，对学生的回答要进行细致到位的评价，发现学生思维的困点，帮助学生逐步走出错误的答案，引导学生得出正确答案，而不是简简单单的进行对与错的评价。
在《教学提升双“十一条”》的第四条“变前铺路为后补路，既关注生活情境，更要关注生活应用”中提出，教师在前头铺路属于包办和搀扶，看似节省时间，实则剥夺了学生自主探究过程，若先让学生自主探路，在学生思维穷尽时，教师补路才有水到渠成的醒悟之效；生活情境可以引导学生从生活走向学科，能激发学生求知欲望，而生活应用能帮助学生在远迁移中理解大概念，避免所学知识成为惰性知识，并能活化知识，让学生感知到知识价值。在该点中，非常认同关注生活的应用，尤其是政治学科，本身内容就特别枯燥乏味，理解背诵的内容特别多，学生学习政治的兴趣不高，所以在教学过程中，一定注重课本的知识联系生活实际，将课本的知识运用到实际生活中，帮助解决实际问题，增强对政治学科的学习兴趣。例如在学到法律板块的《依法维权》的四种方式（和解、调解、仲裁、诉讼）时，可以让学生举出自己在生活中遇到真实权利被侵犯的案例，如何运用这四种方式进行维权等；在学到《国家机构》时，可以联系每年的两会，身边的人大代表、政协委员等进行讲解。总之，让学生感觉课本上的政治内容与他们的生活紧密贴合，激发学习兴趣，进而提高学习成绩。


